Procedura postepowania w przypadku stwierdzenia wszawicy
w szkole

Podstawa prawna:

. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.

w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.
U. z 2003r. Nr 6 poz. 69 ze zmianami)

. Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie organizacji

profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dziecmi i mtodziezq (Dz. U. Nr 139, poz. 1133)

Cel procedury
Procedura ma zapewni¢ higieniczne warunki pobytu dzieci w szkole oraz chroni¢ przed

rozprzestrzenianiem si¢ wszawicy w placowce.

Zakres procedury

Procedura dotyczy postepowania w przypadku stwierdzenia wszawicy w szkole.

Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci

1. Rodzice (opiekunowie prawni) musza mie¢ s$wiadomos$¢ konieczno$ci monitorowania
na biezaco czystosci skory gtowy wiasnego dziecka.

2. Nauczyciele: zobowiagzani sa do natychmiastowego zgtaszania dyrektorowi szkoty
sygnalow dotyczacych pojawienia si¢ wszawicy w szkole.

3. Pracownicy obshugi: winni zglosi¢ swoje podejrzenia, co do wystagpienia wszawicy

w danej grupie nauczycielowi, badz dyrektorowi.

4. Dyrektor: jest zobowigzany do zapewnienia dzieciom higienicznych warunkow pobytu

w szkole, a pracownikom higienicznych warunkéw pracy.

Sposob prezentacji procedury:
1. Zapoznanie rodzicéw z obowigzujagcymi w szkole procedurami na zebraniach lub droga

elektroniczng.

2. Zapoznanie wszystkich pracownikoéw szkoty z tre§cig procedury.



Opis procedury
W Szkole Podstawowej nr 8 im. Z i R. Pietrasow w Czerwionce -Leszczynach ,przy ktorej
funkcjonuja Oddzialy Przedszkolne na kazdym rodzicu spoczywa obowigzek dokonywania

okresowej kontroli czystosci skory i wlosow dzieci.

Kazdy przypadek zauwazenia wszy rodzic zglasza wychowawcy klasy.

1. Wychowawca zawiadamia rodzicéw dzieci, u ktorych stwierdzono wszawice

o koniecznosci podjecia niezwlocznie zabiegdw higienicznych skory glowy. W razie potrzeby
instruuje rodzicow o sposobie dziatan, informuje tez o koniecznosci poddania si¢ kuracji
wszystkich domownikow i monitoruje skuteczno$¢ dziatan, jednoczesnie informuje dyrektora
szkoty o skali zjawiska.

2. Zalecenie: W celu zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ wszawicy rodzice
(opiekunowie prawni) dziecka, u ktorego wystapila wszawica, powinni zatrzyma¢ dziecko
w domu do czasu likwidacji zakazenia, podejmujac skuteczne i intensywne zabiegi, by
skroci¢ czas nieobecnosci w placowce do niezbednego minimum.

3. Jesli rodzice nie podejma niezbgdnych dziatan higienicznych, nalezy zawiadomic
dyrektora placéwki, o obawach co do wlasciwego wykonywania obowigzkéw rodzicielskich
wobec dziecka. W przypadku uporczywego uchylania si¢ rodzicoOw lub opiekunéw dziecka od
dziatan majacych na celu ochrong jego zdrowia i dbatosci o higieng, dyrektor szkoty zawiadamia
pomoc spoteczng. Brak dzialan rodzicow moze bowiem rodzi¢ podejrzenie o zaniedbywanie
przez nich dziecka, a w pewnych przypadkach, podejrzenie o naduzycia popelniane wobec
dziecka w jego srodowisku domowym. Z tego wzgledu, brak wspotpracy z rodzicami nie moze
by¢ przez wtadze szkolne lekcewazony. W sytuacji, kiedy rodzice lub opiekunowie nie mogg lub
nie sg w stanie sprosta¢ zadaniu sprawowania opieki nad dzieckiem w sposob, ktoéry chroni jego
dobro - niezbedne jest udzielenie tej rodzinie pomocy opiekunczo-wychowawczej w trybie
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jedn.: Dz. U. z 2008 . Nr 115, poz.

728 z p6zn. zm.)

4. Czysto$¢ wlosow swoich dzieci rodzice maja obowiazek sprawdza¢ w domu

systematycznie przynajmniej raz w tygodniu.



WSZAWICA — choroba zakazna!

RODZICU, BADZ CZUJNY!

1. Dziecko zarazone wszami glowowymi czesto drapie si¢ po glowie.

2. Swiad i pieczenie skory jest spowodowany substancja, ktora wydziela wesz glowowa.
Moze by¢ to przyczyna frustracji dziecka i utrudnia¢ mu koncentracj¢ podczas lekcji.

3. Wszawicg moze zarazi¢ si¢ zarowno uczen, ktéry ma dtugie, jak 1 krotkie wlosy.

4, Czystos¢ wloséw nie ma wplywu na podatnos¢ na infekcje.

5. Wszawica najczesciej dosigga dzieci miedzy 3 a 12 rokiem zycia.

MIEJ SWIADOMOSC, CZEGO SIE OBAWIAC

1. Wszy glowowe maja barwe brazowa lub szarg. Wielkoscig i1 ksztattem przypominaja
ziarenka sezamu.

2. Wszy glowowe nie potrafig skakac¢ lub latac. Ich jedynym sposobem poruszania si¢ jest
pelzanie.

3. Jaja wszy sa nazywane gnidami. Majg one wielkos¢ gtowki od szpilki 1 wytwarzajg
substancje kleista, ktora zwigksza ich przyczepnos$¢ do wltosow.

4. Zaro6wno wszy, jak i gnidy glowowe moga nie by¢ dostrzezone na pierwszy rzut oka.
Pasozyty lubig cieplo, dlatego bytuja przy korzeniu wtosa.

5. Okolicami gtowy, w ktérych najprosciej jest znalez¢ wszy, sg partie przy uszach oraz
karku.

6. Wszy gtowowe nie przenosza chorob.

Jak wykry¢ wszy? Jak postepowac?
1. Sprawdzajac wtosy w okolicy uszu oraz karku gtowy.

2. W przypadku dlugich wlosow najtatwiej jest je wykry¢ podczas czesania wltosow
specjalnym grzebieniem nad bialg kartka.

3. Nalezy czesa¢ wlosy suche i wyczesywac je w pozycji pochylonej — gtowa do dotu nad
bialg kartka papieru.

4, Jesli niektore ,.kropki” na kartce si¢ poruszajg to z duzym prawdopodobienstwem sg to
Wszy.

S. Aby zlikwidowa¢ problem uzyj preparatu przeciwko wszom z apteki oraz doktadnie

wyczesz wszy 1 gnidy metalowym gestym grzebieniem (do kupienia w internecie lub aptece, ze
specjalnym przeznaczeniem do zwalczania wszawicy). Uzycie preparatu likwiduje wyklute
osobniki 1 ulatwia wyczesywanie, a mechaniczne usunigcie gnid przerywa zarazenie. Aby
dzialanie byto skutecznie nalezy podzieli¢ wlosy na male partie i doktadnie wyczesa¢ kazda

z nich. Wiosy nalezy czesa¢ bardzo doktadnie, wszy i ich jajeczka sg bardzo mate i trudne do
usuniecia, gnidy sg mocno przytwierdzone do todygi wtosa. Instrukcja takiego dziatania zwykle
jest dodana do preparatu przeciwko wszom, lub mozna jg znalez¢ w internecie.

6. Koniecznie sprawdz gtowy wszystkich domownikéw 1 innych 0s6b zyjacych blisko

z osobg zarazong. W domu do takiej weryfikacji doskonale nadaje si¢ grzebien dedykowany do
wyczesywania wszy. O przypadku wszawicy poinformuj tez kolegéw 1 znajomych. To nie
wstyd, robisz to dla nich i dla siebie.



7. Wszy nie zyja dtugo poza gtowa czlowieka, wigc wbrew powszechnym przekonaniom
nie jest koniecznie wielkie sprzatanie domu. Dla przerwania zarazenia ZAWSZE najwazniejsze
jest pozbycie si¢ wszy i gnid z glowy.

8. Zmien posciel zarazonej osoby (tylko poszewki!). Mozesz dla pewnos$ci wyprac je w 60
stopniach, ale wystarczy zwykte pranie. Zmien réwniez r¢czniki.

9. 0dt6z na 48 godzin uzywane ostatnio czapki. Pamigtaj o kaskach rowerowych! Mozesz
wyczysci¢ je odkurzaczem badz klejaca rolka do ubran. Inne rzeczy, ktére trudno wyprac (np.
pluszaki) odt6z na 48 godzin lub wt6z na noc do zamrazalnika.

10. Grzebienie, szczotki, akcesoria do wlosow wtoz w torebee foliowej na noc do
zamrazalnika. Albo porzadnie umyj i dla pewnosci zalej wrzatkiem.

11. W domu odkurz tapicerowane meble albo wyczys¢ je klejaca rolka do ubran. Pamigtaj
tez o fotelikach i fotelach samochodowych ktorymi podrézowal zarazony.

12. Dopdki wszawica nie zostanie zwalczona w §rodowisku dziecka, koniecznie spinaj
dhugie wlosy. Rozwaz uzywanie preparatow odstraszajacych wszy — sa dostepne zar6wno
w formie aerozoli, jak i np. gumek do wloséw. Mozesz je kupi¢ w aptekach lub sklepach
internetowych.

13. Jesli usuwale$ wszy samodzielnie regularnie sprawdzaj wlosy po kuracji — przez kilka
najblizszych tygodni, najlepiej czeszac je specjalnym grzebieniem przez najblizsze dwa
tygodnie. Upewnisz sig, ze zarazenie zostato skutecznie przerwane.

Czystos¢ wlosow nalezy sprawdzac systematycznie przynajmniej raz w tygodniu.
Leki dostepne sg w aptekach, mozna je kupié¢ bez recepty, nalezy stosowac si¢ $cisle do zalecen
zawartych w ulotce.

Informacja dla rodzicow dotyczgca profilaktyki zwalczania wszawicy

W celu zapewnienia warunkow organizacyjnych do bezpiecznego 1 higienicznego pobytu uczniow
w szkole prosimy o systematyczne, minimum cotygodniowe sprawdzanie dzieciom czystosci
glow. Jest to najlepsza mozliwos¢ skutecznego leczenia wszawicy oraz dzialan
profilaktycznych, ktore w efekcie moga zapobiec jej rozprzestrzenianiu.

Zarazenie wszami glowowymi moze przytrafi¢ si¢ dziecku tak samo, jak zdarza mu si¢ zapomniec
zeszytu do szkoly czy odrobi¢ prace domowa. Nikt tu nie jest winny, gdyz infekcja nie wynika

z braku higieny lub ubo6stwa rodziny. W takim samym stopniu moze ona dotkna¢ dzieci zadbanych,
jak 1 pochodzacych z mniej zamoznych domow.

Dzigki wspotpracy i komunikacji na linii szkota — dom - szkota mozna tego skutecznie uniknac.



